
Lista de ingredientes para la receta Brochette de
pescado frito con salsa asiática

Ingredientes

Manteca Cantidad necesaria
Chile 1 Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Azucar 2 cdas.
Cebolla Colorada 1 Unidad
Mero 2 Filetes
Almidón de Maíz 1 cda.
Salsa De Pescado 1 cdita.

Pasta orly

Sal A gusto
Cerveza 1/2 Taza
Yemas 2 Unidades
Claras 2 Unidades
Harina 1 Taza

Salsa asiática

Sal A gusto
Jengibre rallado 1 cdita.
Ajo picado 1 cdita.
Aceto balsámico 1/4 Taza
Miel 1 cda.
Aceite De Maíz 1 cda.
Salsa de soja 3/4 Taza


