
Lista de ingredientes para la receta Brochette de
cerdo y mango

Ingredientes

Sal y Pimienta A gusto
Morrón Rojo 1 Unidad
Mangos 2 Unidades
Bondiola de cerdo 500 g
Lemon grass 6 Varas
Jengibre Picado 1 cda.

Salsa

Cebolla 1 Unidad
Ajo picado 1 cdita.
Coriandro molido 1 cdita.
Fondo oscuro 500 cc
Jugo de Limón 1 Unidad
Chile Verde 1 Unidad
Cilantro Picado 1 cdita.
Aceite De Maíz 1 cda.
Cascara de limon 1 Unidad
Chiles rojos 1 Unidades


