
Lista de ingredientes para la receta Brochetas de
Pollo Satay con Arroz Choi y Ensalada Refrescante

Ingredientes

Cacahuetes tostados 50 Gramos
Comino c/n
Curry c/n
Leche de coco c/n
Limón para su jugo 1/2 unidad
Miel c/n
Pechuga de pollo 1 unidad
Pimentón picante c/n
Salsa de soja c/n

Arroz

Arroz 1 Vaso
Huevo 1 unidad
Pak choi c/n
Salsa de soja c/n

Ensalada

Tomates 2 Unidades
Limon 1 unidad
Menta 1 Manojo
Pepino 1 unidad
Perejil 1 Manojo
Aceite De Oliva c/n


