Lista deingredientes paralareceta Blanquete de
cordero con guarnicion de arroz pilaf

| ngredientes

Paleta de Cordero 1 Unidad
Fondo de cordero 700 cc
Bouquet garnie 1 Unidad
Cebolla1 Unidad

Jugo de Limdn A gusto
Clavo De Olor 2 Unidades
Roux 1 cda

Blanco de puerro 2 Tallos
Apio 2 Ramas

Sal y Pimienta A gusto
Cremadelechel Taza
Manteca 1 cda.

Zanahoria 1 Unidad

Pergjil picado Cantidad necesaria

Arroz pilaf

Bouquet garnie 1 Unidad
Cebolla 1 Unidad

Caldo Cantidad necesaria
Arroz 1 Taza

Manteca 1 cda.

Guarnicion

Cebollas 5 Unidades

Sal y Pimienta A gusto
Champignones 6 Unidades
Manteca 1 Nuez

Azucar 1 cdita.



