Listadeingredientes paralareceta BifesT Bonea
la Criolla

| ngredientes

Arvejas cocidas 150 Gramos
Bifes T Bone 3 Unidades

Papas en rodgjas finas 3 Unidades
Pergjil picado ¢/n

Salsacriolla

Caldo De Vegetales c/n
Chile 1 unidad
Dientesde g0 1 unidad
Laurel 1 Hoja

Morrén Verde 1 unidad
Morron Rojo 1 unidad
Sal y Pimientac/n
Aceite De Olivac/n
Tomates peritas pelados 2 Latas
Tomillo c/n

Cebolla 2 Unidades



