
Lista de ingredientes para la receta Bifes de
cordero con batatas

Ingredientes

Miel 2 cdas.
Limon 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Aceite De Oliva 1 cda.
Bifes de gigot cordero 4 Unidades

Aderezo de mascarpone y menta

Queso mascarpone 100 grs.
Sal y Pimienta A gusto
Menta fresca Hojas
Limas 2 Unidades

Hot Cakes con batatas

Batatas 2 Unidades
Yemas 2 Unidades
Claras 2 Unidades
Aceite De Oliva 1 cda.
Harina 5 cdas.

Salsa de vino tinto

Dulce de rosa mosqueta 2 cdas.
Cebolla 1 Unidad
Ajo 1 Diente
Vino Tinto 100 cc


