Listadeingredientes paralareceta Bife de costilla
con puré de papas, albahacay pimientorojo

| ngredientes

e Ajo 2 Dientes

Romero en rama 1 Unidad
Pimienta Negra A gusto
Tomillo 1 Rama

Bifes de costilla 4 Unidades

Guarnicion |

e Morrdn colorado 1 Unidad
e Sal A gusto

¢ Albahaca5 Hojas

e Ajo 2 Dientes

e Manteca50g

e Aceite De Oliva50 cc

Guarnicon ||

Apio 2 Ramas

Sal y Pimienta A gusto
Manteca 1 cda.

Aceite De Oliva 1 cda.
Zanahoria 1 Unidad

Salsa

e Berenjenas 2 Unidades
e Fondo de Carne 500 cc



