
Lista de ingredientes para la receta Besugo con
enmantecado de papas y acedera

Ingredientes

Sal A gusto
Besugo 4 Filetes
Aceite De Oliva 1 cda.

Enmantecado de papas

Acedera 100 g
Papas 1 k
Sal y Pimienta A gusto
Manteca 150 g
Aceite De Oliva 1 cda.

Opcional

Pétalos de flores  
Hojas de Albahaca  

Salsa

Caldo de verduras 200 cc
Vino Blanco 50 cc
Apio 2 Ramas
Manteca 100 g
Zanahoria 1 Unidad
Puerros 2 Unidades


