Lista deingredientes paralareceta Berenjenasy
portobellosrellenos

| ngredientes

Berenjenas 2 Unidades

Manteca Cantidad necesaria
Queso Emmental rallado A gusto
Estragon seco 1 cdita.

Ajo 1 cdita.

Morrén colorado 1 Unidad

Puré de batatas 2 Tazas

Cebollas 2 Unidades
Champifiones 2 Unidades
Azucar Cantidad necesaria
Tomillo A gusto

Estragdn fresco 1 cdita.

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Salchichaparrillera 1/2 k
Pimentén Una pizca

Sal y Pimienta A gusto

Tomates 2 Unidades

Pechugade pollo 1 Unidad
Pergjil A gusto

Romero A gusto

Champignones 6 Unidades
Echalottes 2 Unidades
Albahaca A gusto

Queso Parmesano Rallado A gusto
Cebollade verdeo 2 Talos



