
Lista de ingredientes para la receta Berenjenas y
portobellos rellenos

Ingredientes

Berenjenas 2 Unidades
Manteca Cantidad necesaria
Queso Emmental rallado A gusto
Estragón seco 1 cdita.
Ajo 1 cdita.
Morrón colorado 1 Unidad
Puré de batatas 2 Tazas
Cebollas 2 Unidades
Champiñones 2 Unidades
Azucar Cantidad necesaria
Tomillo A gusto
Estragón fresco 1 cdita.
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Salchicha parrillera 1/2 k
Pimentón Una pizca
Sal y Pimienta A gusto
Tomates 2 Unidades
Pechuga de pollo 1 Unidad
Perejil A gusto
Romero A gusto
Champignones 6 Unidades
Echalottes 2 Unidades
Albahaca A gusto
Queso Parmesano Rallado A gusto
Cebolla de verdeo 2 Tallos


