Listadeingredientes paralareceta Batido de
Yogur, Azafran y Cardamomo

| ngredientes

e Azlcar moreno 100 g

e Cardamomo verde molido 20 g

e Yogurt griego 200 g

e Leche200g

¢ Hebras de azafran Cantidad necesaria
e Hielo pilé 1/2 Bolsa

¢ Pistachos 10

e Siropederosas30g



