Listadeingredientes paralareceta Barritasde
avena

Para el primer relleno

¢ Manzana deshidratada
e Canela
¢ Raladurade naranja

Para el segundo relleno

e Arandanos disecados
e Pistachos

Para el terminado

¢ Chocolate blanco
¢ Chocolate Semiamargo

Parala masa base

e Bananas 500 gr

e Avena 300 gr

e Azlcar 2 Cucharadas
e Esenciadevainilla



