
Lista de ingredientes para la receta Barbacoa de
carnero adobado

Ingredientes

Tomatitos verdes 3 Unidades
Ajo en láminas 10 (fritos) Dientes
Tortillas De Maíz Cantidad deseada
Cebolla blanca 1 Unidad
Cilantro A gusto
Chile mulato 3 Unidades
Ajo 12 Dientes
Hojas De Aguacate
Chile de árbol A gusto
Chile jalapeño 3 Unidades
Pulque 2.5 L
Aceite de canola Cantidad necesaria
Pencas de maguey 3 Unidades
Mirepoix (zanahoria, cebolla, apio en cubos) 400 g
Espaldilla de carnero 1 Unidad
Aguacates 2 Unidades


