
Lista de ingredientes para la receta Balotina de ave
con mayonesa de morrón

Ingredientes

Hongo boletus seco 50 g
Pimienta 5 g
Arvejas 100 g
Jamón cocido 100 g
Sal 5 g
Pechuga de pollo 800 g
Claras de huevo 4 Unidades

Mayonesa de morrón

Queso crema bajo en grasas 100 g
Mayonesa light 100 g
Morrón rojo asado 1 Unidad
Ajo 1 Diente


