
Lista de ingredientes para la receta Atún
Marinado

Ingredientes

Atún 1 y 1/2 Kilo
Chiles picados 2 Unidades
Dientes de ajo 2 Unidades
Hojas de Hinojo 2 cdas
Lima para su jugo 3 Unidades
Sal Marina c/n
Semillas de sésamo c/n
Aceite De Oliva c/n


