
Lista de ingredientes para la receta Asado de
cordero con calabazas al rescoldo y papas a la
plancha

Ingredientes

Bifes con costillas 2 Unidades
Paletas con hueso 2 Unidades
Gigot de cordero con hueso 2 Unidad
Agua Caliente 4 Tazas
Costillares con hueso 2 Unidades
Sal gruesa 1 Taza

Aceite de hierbas

Romero picado 1/2 Taza
Tomillo picado 1/2 Taza
Aceite De Oliva 1/2 Taza

Calabazas al rescoldo

Calabazas 3 Unidades

Papas

Papas medianas 10 Unidades
Cebolla de verdeo 2 Planta
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Cebollas grandes 6 Unidades
Ají molido 1 cda.


