
Lista de ingredientes para la receta Arroz
glutinoso con mango

Ingredientes

Agua 2 Tazas
Azucar Cantidad necesaria
Arroz 1 Taza
Leche de coco 100 cc

Crema inglesa de coco

Yema 1 Unidad
Azucar 1/2 Taza
Leche de coco 250 cc

Guarnición

Azucar rubia 4 cdas.
Manteca 25 g
Mango 1 Unidad
Azucar 2 cdas.

Polvo de merey o castañas de cajú

Merey (o castañas de cajú) 100 g

Sorbete de mango

Mango fresco cortado en cubos 300 g
Agua Cantidad necesaria
Almibar 50 cc
Pimienta en grano 1/2 cda.
Jugo de Limón 30 cc

Varios

Fruta de aragón 2 Unidades


