
Lista de ingredientes para la receta Arroz crocante
con crema de espárragos

Crema de espárragos

Esparragos 100 g
Jugo de Limón 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Ciboulette A gusto
Crema de leche 250 cc

Langostinos

Panceta ahumada 12 Fetas
Jugo de Limón 1/2 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Langostinos 12 Unidades
Aceite De Oliva 30 cc

Risotto

Manteca 20 g
Caldo de verduras 900 cc
Echalote 1 Unidad
Vino Blanco 50 cc
Sal y Pimienta A gusto
Nueces 50 g
Cebolla de verdeo 1 Unidad
Aceite De Oliva 50 cc
Queso rallado 50 g
Arroz Carnaroli 300 g


