
Lista de ingredientes para la receta Arroz con
calabaza y sambayon de parmesano

Arroz con calabaza

Manteca Cantidad necesaria
Cebollas 2 Unidades
Nuez Moscada A gusto
Caldo de verduras 2 L
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Speck 8 Fetas
Sal y Pimienta A gusto
Vino Blanco 1/2 Taza
Calabaza 200 g
Arroz Carnaroli 200 g

Sambayón de parmesano

Yemas 2 Unidades
Queso Parmesano Rallado 150 g
Crema de leche 150 grs.

Tempura de calabaza

Harina 300 grs.
Agua 250 cc
Fecula De Maiz 300 grs.
Cerveza 250 cc
Calabaza 1/2 Unidad
Aceite De Maíz Cantidad necesaria


