Listadeingredientes paralareceta Arrollado de
salmon y langostinos con crema de nage

| ngredientes

Salmon 1 Filete

Salsa de soja 30 cc

Pimienta Negra en grano A gusto
Vinagre de Arroz 1 cda.

Sal 1 Unapizca

Langostinos 6 Unidades

Eneldo A gusto

Aceite De Oliva 50 cc

Pimienta Blanca en Grano A gusto
Racula A gusto

Crema de nage

¢ Nage reservada
e Cremadeleche2cc
e Pergil 1 cda.

Farce de salmon y cayos de vieiras

e Salmoén 150 grs.

Sal A gusto

Pimienta blanca A gusto
Salsa Tabasco A gusto
Cayos de vieyras 100 g

Gedlatina

e Gelatina sin sabor 1 Sobre
e Vino Blanco 100 cc
e Caldo de pescado 200 cc

Guarnicion |
e Sa y Pimienta A gusto
¢ Papas pequefias 4 Unidades

e Cremadeleche 50 cc
e Caviarrojo50g

Guarnicion |1

e Coralesdevieyras 200 g



e Sal y Pimienta A gusto
e Aceite DeOlival cda.

Nage

Bouquet garnie 1 Unidad
Cebolla 1 Unidad

Aceite De Oliva A gusto
Pimienta Negra en grano A gusto
Vino Blanco 150 cc

Caldo de pescado 200 cc
Zanahoria 1 Unidad

Salsa

e Trufas 2 Unidades



