Listadeingredientes paralareceta Ancasderana
fritas, salsaverdede pergil y mousse de ajo

| ngredientes

e Sal A gusto

e Harina 100 grs.

¢ Agua Cantidad necesaria

e Mantecalk

e Ancas derana 16 Unidades
e Pimienta A gusto

e Pergil 1 cda.

e Tomillo5g

Colorante vegetal natural

e Agua20cc
e Pergjil 100 g

Decor acion

e Perdiil 15g

M anteca compuesta

e Manteca200g
e Colorante Vegetal Natural 2 cdas.

M oussdaline deranas
e Sa A gusto
e Cremade leche Cantidad necesaria

e Carne de Rana Reservada
e Claras de huevo 2 Unidades

Puré de ajos

e Sa A gusto
e Ajo 2 Cabezas
¢ Agua Cantidad necesaria

Relleno

e Ajo 15 Dientes



Salsa verde

e Sal A gusto

e Manteca Compuesta 200 g
¢ Vino Blanco 300 cc

¢ Pimienta A gusto

Timbal de ajos

e PurédeAjos

Sal A gusto

Manteca 1 cda.
Mousseline de Ranas
Pimienta A gusto

Varios

e Aceite parafreir Cantidad necesaria



