
Lista de ingredientes para la receta Alcachofas
Confitadas con Vieiras y Salsa de Azafrán

Ingredientes

Alcachofas confitadas 1 Lata
Azafrán en hebras c/n
Cebolla amarilla 1 unidad
Crema fresca 2 cucharas
Sal y Pimienta c/n
Aceite De Oliva c/n
Vieiras con su coral 4 Unidades
Vino Blanco c/n
Yema de huevo 1 unidad


