Lista deingredientes paralareceta Alasde pollo
en pergil
| ngredientes

Harina 100 grs.

Jugo de Limén 50 cc

Sal y Pimienta A gusto
Pimenton 1 cdita.

Aceite De Olival cda

e Aji molido 1 cdita

¢ Alitas de pollo 8 Unidades

Crocante de fideos

e Aceite parafreir Cantidad necesaria
¢ Fideos cabello de angel 100 g

Puré de morronesy porotos

e Porotos1 Lata

Aceite De Oliva 2 cdas.

Jugo de Limén 1 Unidad
Morrones en conserva 4 Unidades
Sal y Pimienta A gusto

Albahaca 1/2 Taza

Salsa de pergil

e Ajo 3 Dientes
Manteca 1 cda.
Martini 50 cc

Aceite De Oliva 1 cda.
Pergjil 1 Taza



