
Agua de frutillas
Tiempo de preparación: 15 Min

Ingredientes

Hojas de menta: 5 g Agua: Cantidad necesaria

Frutillas: 250 g Jengibre en láminas: 20 g

Miel: 50 g Hielo: Cantidad necesaria

Jugo de Naranja: 500 cc

Preparación de la Receta

Para comenzar, machacamos las frutillas en mitades, jengibre en láminas, hojas de menta y
miel. Luego, llevamos a una jarra con hielo y jugo de naranja.
Terminamos con agua y servimos.

Consulta la receta original en
https://elgourmet.com/recetas/agua-de-frutillas


