
Lista de ingredientes para la receta Abadejo a la
genovesa

Ingredientes

Piñones 50 g
Perejil 1 cdita.
Cebolla 1 Unidad
Vino Blanco 200 cc
Ajo 2 Dientes
Apio 2 Ramas
Sal y Pimienta A gusto
Abadejo 4 Filetes
Aceitunas negras 100 g
Puré de tomates 200 g
Girgolas 200 g
Aceite De Oliva 1 cda.
Zanahoria 1 Unidad


