Lista de ingredientes para la receta Verrine de frutos rojos y crema de yogur
Compota de frutos rojos
Azucar 80 grs.
Agua 100 cc
Frutos rojos 250 grs.
Kirsch 50 cdas.
Almidón de Maíz 1 cda.
Verrine de chocolate
Chocolate Cobertura Blanco 200 g
Yogur natural 250 g
Ralladura de limón 1 cdita.
Gelatina sin sabor 3 grs.
