Lista de ingredientes para la receta Vegetales al wok
Ingredientes
Chauchas en juliana 100 g
Zanahorias en juliana 100 g
Pimiento morrón rojo en julianas con piel 100 g
Pimiento morrón amarillo en juliana 100 g
Cebolla en juliana 100 g
Hakusay 100 g
Hongos frescos 100 g
Berenjena 1 Unidad
Brotes de soja 100 g
Azucar 1 Cucharadita
Sal Cantidad necesaria
Pimienta Cantidad necesaria
Salsa de soja 30 cc
Aceite de Sésamo 10 cc
