Lista de ingredientes para la receta Uchepos 
Para la salsa
Tomates Verdes 8 Unidades
Chile serrano 2 Unidades
Cebolla 1 Unidad
Ajo 1 Unidad
Quelites 1 Kilo
Cilantro 2 Ramas
Caldo De Pollo 1 Taza
Manteca De Cerdo 2 Cucharadas
Sal Cantidad necesaria
Pimienta Cantidad necesaria
Pepita verde Cantidad necesaria
Crema  Cantidad necesaria
Queso Cantidad necesaria
Para los uchepos
Elote tierno desgranado 1 Taza
Nata 3 Tazas
Azucar 1 Taza
Polvo para hornear 2 Pizca
Hojas de elote Cantidad necesaria
