Lista de ingredientes para la receta Trifle 
Copa
Cereales de arroz con chocolate 8 cdas.
Crema inglesa 8 cdas.
Banana 1 Unidad
Almendras fileteadas tostadas 8 cdas.
Frutillas 250 grs.
Mango 1 Unidad
Biscuits 8 Unidades
Crema inglesa
Leche 1/2 Ml.
Yemas 6 Unidades
Azucar rubio 100 grs.
Chaucha de vainilla 1 Unidad
Merengue italiano
Claras 6 Unidades
Agua Cantidad necesaria
Azucar Cantidad necesaria
