Lista de ingredientes para la receta Tradición hindú
Arroz al limón
Sal A gusto
Arroz basmati 400 g
Almendras 100 g
Curry 1 cdita.
Coco rallado 1 cda.
Cilantro 1 cda.
Manteca 50 g
Limones 3 Unidades
Cúrcuma 1 cda.
Agua 2 L
Pimienta verde en grano 1 cda.
Mostaza en grano 1 cda.
Leche de coco 30 cc
Brochette satai
Manteca Cantidad necesaria
Tandoori 1 cda.
Ajo 1 Diente
Yogurt 200 g
Pechugas de pollo 2 Unidades
Ensalada de pepinos
Pepinos 2 Unidades
Sal Cantidad necesaria
Yogurt Natural 200 cc
Pimienta A gusto
Menta 20 g
Samoosas
Manteca Cantidad necesaria
Papas 2 Unidades
Sal A gusto
Pimienta Negra en grano ½ cdita.
Arvejas 50 g
Semillas de comino ½ cdita.
Masa Philo 4 Láminas
Limon ½ Unidad
Semillas De Coriandro ½ cdita.
Menta 1 cda.
