Lista de ingredientes para la receta Teleras
Masa
Agua 350 miliitros
Azucar 30 grs
Harina 800  Gramos
Manteca vegetal 40  Gramos
Masa pre-fermentada 
Sal 18  Gramos
Pre-fermento
Agua 200 miliitros
Harina 200  Gramos
Levadura en polvo 10  Gramos
