Lista de ingredientes para la receta Tarta Flan Parisina
Base
Hojaldre 300  Gramos
Relleno
Almidón de Maíz 50  Gramos
Azucar 125  Gramos
Azúcar extra c/n
Yemas 5 Unidades
Crema de leche 250  Gramos
Huevo 1  unidad
Leche 500 c.c.
Vaina de vainilla 1  unidad
