Lista de ingredientes para la receta Taquitos de Col y Calabacitas Rellenas
Calabacitas Rellenas
Calabaza 4 Unidades
Caldillo
Jitomate cortado en cubos 2 Unidades
Puré de jitomate 1 ta
Relleno Calabacitas
Perejil c/n A gusto
Relleno de los tacos de col c/n A gusto
Relleno Taquitos
Sal c/n A gusto
Aceite De Oliva c/n A gusto
Arroz tipo morelos remojado 1 ta
Canela molida 1 pz
Carne molida de carnero 500  Gramos
Cebolla picada 1/2 ta
Diente de ajo 1  unidad
Manojo de hierbabuena 1/4  unidad
Mantequilla clarificada 1 ta
Paprika 1 pz
Pimienta Arabe 1 pz
Taquitos de Col
Col 1  unidad
