Lista de ingredientes para la receta Sushi
Gunkanmakisushi - Variedad I
Shari Cantidad necesaria
Kanikama 50 g
Algas Nori 1 Plancha
Wasabi Cantidad deseada
Arroz Cantidad deseada
Palta 1 Unidad
Pepino Japonés 1 Unidad
Gunkanmakisushi - Variedad II funse
Shari Cantidad necesaria
Algas Nori 1 Plancha
Wasabi Cantidad deseada
Pepino 1 Unidad
Arroz Cantidad deseada
Salmón ahumado 100 grs.
Palta 1 Unidad
Gunkanmakisushi - Variedad III ikura
Shari Cantidad necesaria
Algas Nori 1 Plancha
Mirin 1 cda.
Wasabi Cantidad deseada
Pepino 1 Unidad
Arroz Cantidad deseada
Hakosushi
Shari Cantidad necesaria
Ciboulette 1 cda.
Arroz Cantidad deseada
Salmón ahumado 100 grs.
Semillas de sésamo negras 10 g
Palta 1 Unidad
Salmón fresco 100 g
Semillas de sésamo blancas 10 g
Temakisushi - Variedad I
Shari Cantidad necesaria
Algas Nori 1 Plancha
Wasabi Cantidad deseada
Palta 1 Unidad
Pepino Japonés 1 Unidad
Salmón rosado fresco 100 g
Temakisushi - Variedad II
Shari Cantidad necesaria
Ciboulette Cantidad necesaria
Queso Philadelphia 100 g
Salmón rosado fresco 100 g
Varios
Lechuga Cantidad necesaria
Lima 1 Unidad
Perejil Cantidad necesaria
Wasabi Cantidad deseada
Pepino 1 Unidad
Nabo 1 Unidad
Zanahoria 1 Unidad
