Lista de ingredientes para la receta Sushi 
Ingredientes
Arroz blanco carolina 0000 1 k
Aderezo de vinagre
Sal A gusto
Vinagre de Alcohol 190 cc
Mirin 3 cdas.
Azucar Cantidad necesaria
Hosomaki
Salmón 1 Filete
Tamagono atsuyaki 1 Unidad
Algas Nori 3 Láminas
Pepino 1 Unidad
Arroz Shari 50 grs.
Wasabi 1 cdita.
Opción I - Mayonesa de ajos
Jugo de Limón 1 cdas.
Tamagono Atsuyaki
Sal A gusto
Mirin 1 cda.
Huevos 5 Unidades
Azucar 2 cdas.
Aceite Neutro 1 cda.
Varios
Salsa de soja Cantidad deseada
Wasabi A gusto
