Lista de ingredientes para la receta Suprema Maryland
Ingredientes
Tomillo ½ cdita.
Perejil 1 cdita.
Aceite para freir Cantidad necesaria
Huevos 2 Unidades
Supremas de pollo 4 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Romero ½ cdita.
Panko Cantidad necesaria
Limon ½ Unidad
Harina Cantidad necesaria
Bananas fritas
Sal A gusto
Aceite para freir Cantidad necesaria
Bananas 4 Unidades
Huevos 2 Unidades
Panko Cantidad necesaria
Crema de choclo
Cebolla 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Choclos amarillos 3 Unidades
Manteca 1 cda.
Crema de leche 50 cc
Salsa Bechamel 
Decoración
Panceta ahumada 8 Fetas
Papas y batatas fritas
Aceite para freir Cantidad necesaria
Papas 1 k
Batatas 1 k
Salsa bechamel
Leche 125 cc
Caldo de verduras 125 cc
Harina 25 grs.
Manteca 25 g
