Lista de ingredientes para la receta Sandwich Vegetariano
Ciabatta
Harina 750 grs.
Agua 500 cc
Sal 15 g
Levadura 15 grs.
Aceite De Oliva 50 cc
Pesto
Sal de cristal Cantidad necesaria
Albahaca 200 g
Limon 1 Unidad
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 4 Cabezas
Queso Sardo 150 g
Pimienta Negra 50 g
Semillas de Girasol 50 g
Tomates secos
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 3 Dientes
Tomillo mentolado Cantidad necesaria
Tomates Perita 3 k
Sal gruesa Cantidad necesaria
