Lista de ingredientes para la receta Risotto de Cebada y Langostinos
Langostinos
Aceite De Oliva 3 cdas
Ají molido 1/2 cda
Albahaca 1 Atado
Langostinos Frescos 300  grs
Limón para su jugo 1  unidad
Miel 3 cdas
Sal y Pimienta c/n
Risotto
Arvejas 250  grs
Caldo c/n
Cebada perlada 200  grs.
Esparragos 1 Atado
Ajo 2 Dientes
Limón para su ralladura 1  unidad
Manteca 2 cdas
Puerro picado 200  grs
Puré de espinaca 150 cc
Queso rallado 100  grs
Taza de vino blanco 1/2 Taza
