Lista de ingredientes para la receta Plátano, café, chocolate y nueces
Flan de chocolate
Huevos 120 grs.
Azucar 40 grs.
Leche 500 g
Cobertura Tobago 160 g
Gelatina de café
Azucar 30 grs.
Agua frìa Cantidad necesaria
Hojas de gelatina 4 g
Café expresso 200 cc
Plátano al limón
Vainilla 1 Chauchas
Plátano Cantidad necesaria
Jugo de Limón Cantidad necesaria
Teja de nueces
Almibar 110 g
Nueces picadas 40 g
Yogur
Yogurt 200 g
