Lista de ingredientes para la receta Pescado frito
Caldo de camarones
Cebolla 1 Unidad
Camarones secos 240 g
Camarones frescos limpios 18 Unidades
Chile ancho 1 Unidad
Calabazas 2 Unidades
Chayotes 2 Unidades
Chile cascabel 6 Unidades
Ensalada
Col verde (Repollo) 50 g
Col morada 50 g
Jugo de Limón 10 cc
Aceite De Oliva 20 Ml.
Cilantro Picado 1 Manojo pequeño
Salsa
Jitomate picado 1 Unidad
Caldo De Pollo 150 cc
Crema 50 Ml.
Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Chile de árbol 1 Pza
Ajo 2 Unidades
Tacos de pescado frito
Harina 2 Tazas
Tortillas Cantidad necesaria
Orégano 1/2 cda.
Chile piquin en polvo 10 g
Ajo en polvo 1/2 cda.
Leche 3/4 Taza
Polvo de hongos 1 1/2 cdita.
Filetes de pescado 750 Unidades
Cerveza 1 L
