Lista de ingredientes para la receta Pancho con chili
Ingredientes
Cebolla 1 Unidad
Cilantro Cantidad necesaria
Chile frescos 1 Unidad
Frijoles negros cocidos 200 g
Carne de ternera picada 200 g
Sal Cantidad necesaria
Aceite de oliva virgen Cantidad necesaria
Panes viena alargados 4 Unidades
Naranja 1 Unidad
Salchichas Frankfurt grandes 4 Unidades
Salsa de carne 1 cda
Zanahoria 1 Unidad
Tomate triturado 1 Lata
