Lista de ingredientes para la receta Paletita tropical
Para la decoración
Arándanos A gusto
Fresas A gusto
Hojas de menta A gusto
Crema semi montada Cantidad necesaria
Mango liofilizado 
Frambuesas A gusto
Piña liofilizada 
Pipeta con leche de coco 
Brotes Cantidad necesaria
Para la galleta
Azúcar mascabado 50 g
Sal 2 g
Harina de coco 25 grs
Claras 2 Unidades
Harina Cantidad necesaria
Mantequilla 160 grs.
Para la paleta
Crema Batida 1/2 Taza
Vaina de vainilla 1 Unidad
Agua 10 cdas.
Miel 60 g
Pulpa de coco 75 grs.
Pulpa de Maracuyá 100 g
Pulpa de plátano 120 g
Pulpa de mango 100 g
Grenetina en polvo 2 cdas.
