Lista de ingredientes para la receta Muffins integrales
Ingredientes
Huevo 1 Unidad
Azúcar moscobado 100 g
Polvo de hornear 3 cdita.
Leche 240 g
Nueces tostadas 1/2 Taza
Harina 250 g
Manteca fundida 90 g
Avena 1/2 Taza
Sal 1 Pizca
Esencia De Vainilla 1/2 cdita.
