Lista de ingredientes para la receta Mollejitas y fabes
Para las fabes/porotos:
Tomate perita 1 Unidad
Aceitunas negras 
Endibia 1 Unidad
Fabes/porotos cocidos 400 g
Pimiento verde 1 Unidad
Cebolla Morada 1 Unidad
Perejil 
Pimienta 
Sal 
Aceite De Oliva 
Para las migas de pan:
Ajo 1 Diente
Migas de pan duro 
Pimentón dulce 
Pimentón picante 
Aceite De Oliva 
Para las mollejas:
Anís 1 Chorrito
Jugo de Limón 1 Unidad
Ajo picado 1 Diente
Mollejas de ternera 4 Unidades
Pimienta 
Sal 
Aceite De Oliva 
