Lista de ingredientes para la receta Meat Loaf con Macarrones
Ingredientes
Leche 250 cc
Salsa Inglesa 10 cc
Caldo de res c/n
Carne picada 2 kilos
Cebolla 1  unidad
Huevos 6 Unidades
Huevo duro 6 Unidades
Ketchup 1 cda
Miga de pan 500  grs
Mostaza 150  grs
Orégano 1 cda
Orégano 1 cda
Queso Parmesano 150  grs
Sal c/n
Sofrito licuado 100  grs
Pasta
Hierbas frescas 30  grs
Manteca 100  grs
Pasta corta cocida 300  grs
Salsa
Caldo de res 200 cc
Cebolla 1  unidad
Cilantro c/n
Morrón Verde 1  unidad
Morrón de lata en cubos 1  unidad
Vino Tinto 250 cc
Sal c/n
Salsa de tomate 250  grs
Zanahoria 1  unidad
