Lista de ingredientes para la receta Manti 
Ingredientes
Sal A gusto
Huevo 1 Unidad
Harina 150 grs.
Agua Cantidad necesaria
Bebida sugerida
Raki (licor de anís) 
Relleno
Cebolla 1 Unidad
Clavo de olor en polvo Una pizca
Pimentón Una pizca
Bahar Una pizca
Pimienta de Jamaica en polvo Una pizca
Salsa I
Salsa de tomate 100 cc
Caldo de carne 500 cc
Salsa II
Yogurt Natural 400 g
Ajo 1 Diente
Varios
Manteca 100 g
