Lista de ingredientes para la receta Lasagna sin Cocción
Acompañamiento
Albahaca c/n
Brotes c/n
Perejil c/n
Semillas activadas c/n
Aceite De Oliva c/n
Tomate Cherry 4 Unidades
Masa
Agua c/n
Azúcar integral 100  grs
Coco rallado 22  grs
Cúrcuma 2  grs
Curry 5  grs
Harina de lino 125  grs
Manzanas verdes 500  grs
Sal c/n
Relleno
Aceitunas negras 8 Unidades
Cebolla 20  grs
Coleslaw 30  grs
Gremolata 2 cdas
Lechuga 20  grs
Mayonesa vegana 2 cdas
Morrón 20  grs
Palta 1  unidad
Pepino 1  unidad
Queso de castañas de cajú 100  grs
Rawmesan 2 cdas
Ricota de castañas de cajú 3 cdas
Sal c/n
Tomate 20  grs
Zanahoria 20  grs
Zapallito 20  grs
Zucchini 1  unidad
Salsa de tomate raw
Albahaca c/n
Cebolla 20  grs
Cebolla de verdeo 10  grs
Agua 100 cc
Ajo 1 Diente
Orégano c/n
Perejil c/n
Pimentón c/n
Sal c/n
Aceite De Oliva c/n
Tomates secos hidratados 100  grs
