Lista de ingredientes para la receta Laminado Udinese 
Ingredientes
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Romero en rama 1 Unidad
Pechugas de pollo 2 Unidades
Jamòn crudo 100 g
Guarnición
Tomates Verdes 6 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Calabaza 1/2 Unidad
Queso Parmesano Rallado 50 g
Relleno
Eneldo cdita.
Tuile de queso
Queso Parmesano Rallado 100 g
Varios
Aceitunas negras 
