Lista de ingredientes para la receta Jaiba al natural y rellena con persille de ajo, perejil, pan y almendras
Ingredientes
Cognac 50 cc
Puerro 1/2 Unidad
Sal A gusto
Cebolla 1/2 Unidad
Vino Blanco 100 cc
Aceite De Oliva 
Ajo 2 Dientes
Jaibas de un kilo cada una 2 Unidades
Persille
Perejil picado 1 cda.
Pan Rallado 4 cdas.
Manteca 1/2 cda.
