Lista de ingredientes para la receta Hongos portobello rellenos
Ingredientes
Hongos Portobello 8 Unidades
Hierbas Aromáticas A gusto
Aceite de tomillo y ajo Cantidad necesaria
Lechugas variadas 300 g
Reducción de pomelo y anís
Anís estrellado 2 Flores
Jugo De Pomelo 300 cc
Relleno
Pimiento rojo 1 Unidad
Pimiento amarillo 1 Unidad
Queso de cabra descremado 400 g
Berenjena grande 1 Unidad
Pimiento verde 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Cilantro Picado 50 g
Aceite de oliva en aerosol Cantidad necesaria
