Lista de ingredientes para la receta Filete de robalo marinado al cilantro
Ingredientes
Cilantro 50 Cantidad necesaria
Aceitunas negras descarozadas 50 g
Sal y Pimienta A gusto
Róbalos 4 Filetes
Jugo de Limón 30 cc
Aceite De Oliva 80 cc
Arroz amarillo
Caldo De Pollo 30 cc
Cebolla 1/2 Unidad
Pimiento rojo 1/2 Unidad
Cúrcuma 1 cdita.
Aceite De Maíz 60 cc
Ajo 1 Diente
Arroz 300 grs.
Tiritas de batata frita
Aceite para freir Cantidad necesaria
BATATA 1 Unidad
Tomates confitados
Tomillo 1 cdita.
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal de ajo A gusto
Tomate 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Ajo 1 Diente
